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1. ¿Cuál es el patrón de tu cabello? 

2. ¿Cómo es tu cuero cabelludo?

          Graso                Normal                Seco                Muy Seco

3. ¿Qué grosor tiene tu cabello?

          Fino           Medio                Grueso

4. ¿Cuál es la porosidad de tu cabello?

          Alta            Media                Baja

5. ¿Notas caída de cabello?

          Si, durante el lavado                 Si, continuamente                No

6. ¿Cuántas veces lavas la cabeza a la semana?

          1 vez                Entre 1 y 2                 Entre 2 y 4                 Entre 4 y 6

7. ¿Cómo secas tu cabello después del lavado?

          Al aire (sin secador)                Secador sin cepillo                Secador con cepillo                Difusor

8. ¿Con qué frecuencia usas la plancha en tu cabello?

          No                Ocasionalmente                Una vez al mes                Más de una vez a la semana

9. ¿Qué esperas del ritual?

          Hidratación                Hidratación extrema                Volumen y densidad                Protección del color           
         Frenar caída               Frenar sebo                Combatir pitiriasis                 

10. Otras características: Puedes escribir cualquier cosa que creas que debo saber sobre tu cabello, productos que utilizas, tintes, 
planchas, cabello dañado, etc.

T E S T  R I T U A L E S

1A       1B       1C 2A       2B       2C 3A       3B      3C 4A       4B       4C

Clasificación del cabello 
según su textura. 
El número 1A es el 
cabello más lacio hasta 
el 4C que es el cabello 
más rizado.

Liso Ondulado Rizado Muy rizado


